
分野 基礎分野 科目名 生活科学

時間 15時間 開講時期 1年次（後期）

学科試験　筆記；100点をもって満点、60点をもって合格とし、60点未満を不合格とする

講師名

科目目標

１．家庭生活の意義を理解できる。
２．食生活の意義と管理方法について理解できる。
３．衣服の役割りと管理方法について理解できる。
４．住居の役割りと管理方法について理解できる。
５．生活者の安全な生活環境について考えることができる。

講義形態 ①講義・演習

講義内容

１．家庭生活の意義
２．食生活の意義と管理
３．衣服の役割りと管理
４．住居の役割りと管理
５．安全な生活環境とは

【テキスト／参考文献】

なし

【評価】

外部講師


